
F.A.M.E. specialty day 
 

Problemzone Kniegelenk 

 Der komplexe Fall - die schwierige Entscheidung - der komplizierte Verlauf 

 
16.04.2016 

 
SORAT Insel-Hotel, Müllerstraße 7, 93059 Regensburg 

  
Programm 

 
 
09:00  Registrierung 
 
 

Vorsitz 
 
Priv.-Doz. Dr. med. Johannes Beckmann / Priv.-Doz. Dr. med. Franz Xaver Köck  
 
 
09.15  Begrüßung        Köck / Schrafstetter 
 
09.20  Der Knorpelschaden des jungen Patienten – ist eine Restitution möglich?   Hartmann 
 
09:45  Die Ruptur des hinteren Kreuzbandes – oft übersehen mit schweren Folgen   Harrer 
 
10:10  Das Komplextrauma des Kniegelenkes – die Addition einfacher Verletzungen?  Zeichen 
 
10:35  Die gestörte Kniegelenk-Propriozeption – aktive und ganzheitliche Therapie   Fischlein 
 
 
11:00  Kaffeepause 

 
 
Vorsitz 
 
Prof. Dr. med. Christian Lüring / Dr. med. Josef Harrer 
 
11:15  Die Meniskusläsion – ist die Arthrose vermeidbar?     Schrafstetter 
  
11:40  Das Patello-femorale Schmerzsyndrom – vielfältige Ursachen und Therapieansätze  Beckmann 
 
12:05  Kongenitale und posttraumatische  Kniedeformitäten – wann ist welche Korrektur sinnvoll? Strecker  
 
 
12:30  Mittagspause 
 
 
 
 
 
 



Vorsitz 
 
Prof. Dr. med. Christof Wagner / Dr. med. Schrafstetter  
 
13:15  Endoprothetik und Rheuma – der Standard- oder ein Spezialfall?    Köck 
 
13:40  Die schmerzhafte Knie-Prothese – eine Herausforderung in Diagnose und Therapie  Lüring 
 
14:05  Der Knie-TEP-Infekt – welche Rolle spielt der Biofilm?      Wagner 
 
14:30  Kaffeepause 

 
 
Vorsitz 
 
Prof. Dr. med. Zeichen / Dr. S. Hartmann 
 
 
14:45  Kniegelenk und Psyche – von der Aggravation bis zur Somatisierungsstörung   Loew  
 
15:05  Die Arthrofibrose des Kniegelenkes – ein vermeidbarer oder schicksalhafter Verlauf?  Traut 
 
15:25 Physiotherapie bei Arthrofibrose – ist weniger mehr?     Rödig 
 
15:45 Die Revisions-Operation bei Arthrofibrose – ein Stich ins Wespennest?   Jagodzinski 
 
  
 
16:05  Diskussion und Ausblick       Lüring / Köck 
 
 
16:15  Ausgabe der Teilnahmebestätigungen und Ende der Fortbildung 

 
 
 

Wissenschaftliche Leitung 
 
● Priv.-Doz. Dr. med. Franz Xaver Köck 
MedArtes Praxisklinik Neutraubling 
 
● Prof. Dr. med. Christian Lüring 
Klinikum Dortmund 
 
 

 
 
Referenten 
 
● Priv.-Doz. Dr. med. habil. Johannes Beckmann 
Orthopäde und Unfallchirurg, Spezielle Orthopädische Chirurgie, Chefarzt Department Endoprothetik/Untere Extremität/Fußchirurgie, 
Sportklinik Stuttgart 
 
● Axel Fischlein 
Sport-, Physiotherapeut und Sportlehrer, Ltd. Therapeut, Rehazentrum Valznerweiher, Nürnberg 
 
● Dr. med. Josef Harrer 
Orthopäde und Sportmediziner, Partner MedArtes Gemeinschaftspraxis und Privatklinik, Neutraubling 
Mitglied im Lehrstab des Deutschen Olympischen Sportbundes 
 
● Dr. med. Sven Hartmann 
Unfallchirurg und Orthopäde, Partner MedArtes Gemeinschaftspraxis und Privatklinik, Neutraubling 
 
● Prof. Dr. med. Michael Jagodzinski 
Unfallchirurg und Orthopädie, Chefarzt der Abteilung für Unfallchirurgie und Orthopädie am Agaplesion Krankenhaus Bethel Bückeburg 
und am Klinikum Schaumburg - Kreiskrankenhaus Stadthagen 
 
● Priv.-Doz. Dr. med. Franz Xaver Köck 
Orthopäde und Unfallchirurg, Spezielle Orthopädische Chirurgie, Rheumatologie, Partner MedArtes Gemeinschaftspraxis und Privatklinik, 
Neutraubling 



● Prof. Dr. med. Thomas Loew 
Psychotherapeut und Psychiater, Leiter Psychosomatische Medizin und Psychotherapie am Klinikum der Universität Regensburg und  
Chefarzt der Psychosomatischen Abteilung der Klinik Donaustauf 
 
● Prof. Dr. med. Christian Lüring 
Orthopäde und Unfallchirurg, Spezielle Orthopädische Chirurgie, Direktor der Klinik für Orthopädie, Klinikum Dortmund 
 
● Ina Rödig, B.Sc. 
Ltd. Physiotherapeutin, MediVital Therapiezentrum, Bad Westernkotten  
 
● Dr. med. Christoph Schrafstetter 
Orthopäde, Qualitätsmanagement, Partner MedArtes Gemeinschaftspraxis und Privatklinik, Neutraubling 
 
● Prof. Dr. med. Wolf Strecker 
Chirurg, Unfallchirurg und Orthopäde, Chefarzt Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, Klinikum Bamberg 

● Dr. med. Philipp Traut 
Facharzt Orthopäde und Rehabilitation, Bad Oeynhausen 

● Prof. Dr. med. Christof Wagner 
Chirurg, Unfallchirurg und Orthopäde, Klinikum Ingolstadt, ATLS-Kursdirektor, Präsident der European Bone und Joint Infection Society 
2011 
 
● Prof. Dr. med. Johannes Zeichen 
Chirurg, Unfallchirurg und Orthopäde, Chefarzt Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie, Johannes Wesling Klinikum Minden 


