Anmeldung

Wir bitten um rechtzeitige Anmeldung, da die Teilneh-
merzahl begrenzt ist. Die ausgefiillte Anmeldung bitte an
folgende Adresse senden (per Post, E-Mail oder Fax):

Sekretariat Schmerzmedizin
Frau Birgitt Sust

BG Klinikum Duisburg gGmbH
GroBenbaumer Allee 250 | 47249 Duisburg

Tel.: 0203 /76 88-3471| Fax: 0203 /76 88 - 443471
E-Mail: schmerzmedizin@bg-klinikum-duisburg.de

6. Interdisziplindres Duisburger
Schmerzsymposium - IDUS
am 29.03.2017
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Anmeldung

Kontakt

Organisation:
Dr. Wilhelm Grohmann

Sekretariat

Frau Birgitt Sust

BG Klinikum Duisburg gGmbH
GroRenbaumer Allee 250 | 47249 Duisburg

Tel.: 0203/7688-3471
Fax: 0203 /7688- 443471
E-Mail: schmerzmedizin@bg-klinikum-duisburg.de

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.

Zertifizierung:

Fortbildungspunkte sind bei der Arztekammer beantragt.
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Herausforderung Arthrofibrose

6. Interdisziplindres Duisburger
Schmerzsymposium (IDUS)

am 29.03.2017




Einladung zum 6. interdisziplindren
Duisburger Schmerzsymposium (IDUS)
am 29.03.2017

Wenn das Gelenk steif und schmerzhaft bleibt -
Herausforderung Arthrofibrose

Sehr geehrte Kolleglnnen, sehr geehrte Damen und Herren,

mit einer Inzidenz von 5-10 % sind bewegungseingeschrankte
Gelenke nach Operationen und Gelenkersatz beileibe keine
Seltenheit. Oft war bislang der therapeutische Reflex der,
mittels Mobilisation und operativer Entfernung von sich bil-
dendem fibrotischem Gewebe eine Verbesserung zu erzielen,
meist aber mit gegenteiligem Effekt.

Eingesteifte Gelenke sind auch schmerzmedizinisch enorm
relevant und schlecht behandelbar, nicht wenige Patienten
duflern aufgrund der Kombination von Schmerzen und Bewe-
gungseinschrankungen im spateren Verlauf den Wunsch nach
Amputation der betroffenen Extremitat.

Wann gibt man diesem statt? Wann sollte man iberhaupt
operieren? Gibt es Alternativen?

In den letzten Jahren hat auch aufgrund neuer pathophysiolo-
gischer Erkenntnisse ein Paradigmenwechsel in der Behand-
lung der Arthrofibrose begonnen. Diesen mdchten wir gerne
vorstellen und mit lhnen interdisziplindr diskutieren.

Hierzu laden wir Sie herzlich nach Duisburg ein!

Dr. Mike Papenhoff
Chefarzt der Klinik
fiir Schmerzmedizin

Dr. Wilhelm Grohmann
Stv. Chefarzt der Klinik
fiir Schmerzmedizin

Dr. Philipp Traut
Facharzt fiir Orthopddie
und Rehabilitation

Vorwort

Programm

15:00-15:15 Uhr

15:15-15:45 Uhr

15:45-16:05 Uhr

16:05-16:25 Uhr

16:25-16:45 Uhr

16:45-17:00 Uhr

17:00-17:15 Uhr

17:15-17:45 Uhr

17:45-18:30 Uhr

18:30-19:00 Uhr

Anschlieflend

Programm

Einfiihrung und Begriifung
Papenhoff

Was ist eigentlich Arthrofibrose? —
Epidemiologie und Pathophysiologie
Traut

»Losen und in Bewegung bleiben?“ —
Wann operieren?
Ullerich

,Nihil nocere“ — Schmerzmedizinische
Behandlungsansatze
Grohmann

,Das Bein soll weg* — Psychologische
Aspekte der Behandlung
von Borries

Diskussion
Mod.: Papenhoff

Kaffeepause

Was tun? Vorschlag fiir einen
integrativen Ansatz
Traut/ Grohmann

Patientenvorstellungen
Mod.: Papenhoff/Engin

Diskussion und Abschluss-
zusammenfassung
Papenhoff

Come together mit Imbiss

Referenten

Dr. Katinka von Borries, M.Sc.
Klinik fiir Schmerzmedizin,
BG Klinikum Duisburg

Dr. Wilhelm Grohmann
Klinik flir Schmerzmedizin,
BG Klinikum Duisburg

Kemal Engin, Dipl. Psych.
Klinik fiir Schmerzmedizin,
BG Klinikum Duisburg

Dr. Mike Christian Papenhoff
Klinik flir Schmerzmedizin,
BG Klinikum Duisburg

Dr. Philipp Traut
Praxis fuir Orthopddische Beratung und Begutachtung
vormals: Chefarzt Orthopddie, Klinik am Rosengarten,
Bad Oeynhausen

Dr. Falk Ullerich

Klinik fiir Arthroskopische Chirurgie,
Sporttraumatologie und Sportmedizin,
BG Klinikum Duisburg

Referenten

Bitte
ausreichend
frankieren

Absender

Anmeldekarte

Antwort

BG Klinikum Duisburg gGmbH

Klinik fiir Schmerzmedizin

Sekretariat Schmerzmedizin

Frau Birgitt Sust

GroBenbaumer Allee 250

47249 Duisburg




